
  زراعه البامیا

  المناخ

تعتبر البامیة من المحاصیل الصیفیة حیث تحتاج لموسم نمو طويل دافئ حیـث تنبـت البـذور فـى درجـة 
درجـة مئويـة ٤٠درجـة مئويـة وأعلـى مـن  ١٥درجة مئوية ولا تنبت فى أقل من  ٣٥-٢١حرارة تتراوح من 

م كمرھـا فـى سـاعات ثـ ٨ويمكن إسراع إنبات بذورھا فى الجو البارد بنقعھا فى الماء لمدة لا تقل عـن 
ساعة قبل زراعتھا مع مراعاة عدم زيادة مـدة النقـع والكمـر عـن الـلازم  ٢٤مكان دافئ لمدة لا تقل عن 

  .حتى لا تؤدى إلى تلف البذور وتقصف التلسین

 جـم٤٠٠كذلك يمكن إسـراع الإنبـات فـى الجـو البـارد بنقـع البـذورفى محلـول البـولى إيثیلـین جلیكـول
(PEG8000 ) / ساعة ثم الغسیل بالماء الجارى حتى يزال آثار ھذه المادة مـن علـى البـذور  ١٢لتر لمدة

  .قبل زراعتھا

درجة مئوية ويؤدى ارتفاع الحرارة أكثـر مـن ذلـك إلـى تلیـف ٣٥٠-٢٥أما نمو النبات فیلائمه مجال حرارى 
  .أما الجو البارد فیؤدى إلى ضعف الإزھار والإثمار وتشوه القرون-القرون ونقص المحصول 

وقد تفشل البراعم الزھرية فى -بعض أصناف البامیة حساسة للفترة الضوئیة والبعض الآخر غیر حساس 
  .ساعة فى أصناف معینة ١١إكتمال نموھا عند زيادة طول النھار عن 

 :التربة المناسبة

عتھـا فـى تجود زراعة البامیة فى الأراضى الطمییة نظرا لخصوبتھا وجودة الصرف والتھويـة كمـا تجـود زرا
الأراضى الصفراء ولا ينصح بزراعتھا فى الأراضى الغدقة والحامضیة ويمكن زراعتھا فـى الأراضـى الثقیلـة 

  .الأراضى الرملیة إذا ما اعتنى بالأسمدة العضوية والكیماوية-نوعا 

  :الدورة الزراعیة

وحتـى لا يحـدث اسـتھلاك  تفضل الدورة الزراعیة الثلاثیة لتلافى الأمراض التى تنتقل عـن طريـق التربـة
  .محدد للعناصر الغذائیة بالتربة

 :كمیة التقاوى

تختلف كمیة التقاوى اللازمة للفدان باختلاف الصنف وكذلك ظروف التربة والعروات ففى العـروة الصـیفى 
كجم للفدان فى العـروة الصـیفى 20-12كجم بذرة ترتفع إلى  ٨-٦المتأخرة والنیلى يحتاج الفدان حوالى 

  .بكرة والشتويةالم

 :میعاد الزراعة

  :تسمح الظروف الجوية فى مصر لزراعة البامیة على أربع عروات كالتالى

 صیفیة مبكرة: 

  .تزرع بذورھا فى شھرى يناير وفبراير فى المناطق الدافئة فى مصر العلیا

 یفیة متأخرةص: 

  .مايو فى معظم أنحاء مصر-من شھر فبراير  يتم زراعتھا

 روة خريفیةع: 

  .مصر العلیا-تزرع بذورھا فى شھرى يونیه ويولیه فى بعض مناطق الوجه البحرى 

 عروة شتوية: 



   .يتم زراعتھا فى شھرى سبتمبرو أكتوبر وتقتصر زراعة ھذه العروى فى جنوب مصر العلیا

  طرق الزراعه

  :الطريقة الحراتى -١

الثقیلة والزراعة الصیفیة المبكرة والعـروة الشـتوية وفـى ھـذه  تستخدم ھذه الطريقة عادة فى الأراضى
ساعات فى الماء الدافئ نوعا ثم تكمر بعـد  ١٠-٨الطريقة يجب أن يتم تلسین البذور قبل زراعتھا بنقعھا 

مللیمتر ويراعى عـدم  ٢/١ساعة على الأقل إلى أن يظھر التلسین بطول  ٢٤ذلك فى مكان دافئ لمدة 
أو الكمر عن اللازم حتى لا يؤثر ذلك على الجنین أو يحدث تقصف للتلسـین عنـد زراعـة  زيادة مدة النقع

  .البذور

 جـم٤٠٠سـاعة فـى محلـول البـولى إيثیلـین جلیكـول ١٢يمكن إحداث التلسین أيضا بنقع البذور لمـدة 
(PEG8000)/ البذور فى لتر مع غسیل البذور بالماء قبل الزراعة مباشرة كذلك يمكن إحداث التلسین بنقع

الكحول والأسیتونأو بحمض الكبريتیك لمدة نصف سـاعة قبـل الزراعـة مباشـرة مـع غسـل البـذور بالمـاء 
بـذور فـى الجـورة  ٦-٤للتخلص من ھذه المواد ثم يتم زراعة بذور البامیة فى التربة المسـتحرثة بمعـدل 

  .بالثرى الرطب ثم الجافسم وتغطى االجورة بعد ذلك ٥٠-٤٠وتكون المسافة بین الجورة والأخرى من 

  :الطريقة العفیر  -٢

يفضل الزراعة العفیر فى الأراضى الرملیة والجو الحار وتزرع البذور فى الأراضى الجافة مباشرة دون نقعھا 
  .جورة/بذور5-3ثم تروى الأراض بعد الزراعة مباشرة وتكون بمعدل 

يتوقف عرض الخط علـى الصـنف المنـزرع خطا للقصبتین و ١٢-٨تخطط الأرض فى كلتا الطريقتین بمعدل 
  .وقوة نموه وإلى مدى خصوبة التربة

وتكون الزراعة على الريشة الشمالیة للخطوط عند الزراعة فى الجو الدافئ وعلى الريشة القبلیـة عنـد 
   .سم٣الزراعة فى الجو البارد وفى الثلث الأعلى من الخط ولا يجب أن يزيد عمق البذور عن 

  الرى

-نوع التربة وقوامھا  -كمیة المیاه التى يحتاجھا نبات البامیة أثناء موسم النمو على میعاد الزراعة  تترقف
  .ومرحلة النمو-الصنف 

وللحصول على مجموع جذرى قوى لابد أن تتوفر الرطوبة الكافیة فى بدايـة مرحلـة ظھـور النباتـات فـوق 
 .سطح التربة

 الرى ويجب أن يكون الرى باعتدال بحیـث لا يتعـدى  يجب عدم تعطیش النباتات أو الإسراف فى
ارتفاع المیاه منتصف الخطوط ويجب أن تكون رية المحاياه أى الرية الأولـى بعـد الزراعـة خفیفـة 
بحیث تصل الرطوبة إلى التقاوى عن طريق النشع ولیس الغمـر وتعطـى الريـة الثانیـة بعـد ريـة 

يوما تبعـا لدرجـة الحـرارة ونـوع  ١٢-١٠بانتظام كل  أسابیع ثم يوالى الرى بعد ذلك ٣-٢المحاياه 
  .التربة ومستوى الماء الأرضى

 يراعى أن يتم الرى على الحامى وفى الصباح الباكر أو المساء.  

 عزقات خلال الموسم حیث تكون العزقة الأولى خربشة بعد تمـام الإنبـات  ٤-٣تحتاج البامیة من
  .حفاظ على الرطوبة وحماية البادرات من الجفافوقبل رية المحاياه وذلك لسد الشقوق وال

  وتجرى العزقة الثانیة بعد الخف والتسمید وقبل الرية الثانیة ،أما العزقة الثالثة فتكون قبل الريـة
  .الثالثة

  ويجب اجراء العزيق قبل الرى بفترة ملائمة حتـى تجـف الحشـائش وتمـوت مـع جمـع مخلفـات
  .ةالحشائش خارج الحقل لضمان النظاف



  تعتبر عملیة العزيق من العملیات الھامة وذلك للتخلص من الحشائش التى تنافس النباتات فى
الغذاء وتعتبر مصدرا للحشرات والامراض ،كما أن ھذه العملیة تعمـل علـى تسـلیك بطـن الخـط 

  .لتسھیل عملیة الرى وانتظام عملیة الرى وتوزيع المیاه بطول الخط

  يجرى الخف على نباتین بعد العزيق وقبل الرية التالیة للمحاياه ولا ينصح بترك ثلاث نباتـات فـى
  .الجورة إلا فى حالة غیاب الجورة المجاورة لھا

 يتم الخف عادة عند ظھور ورقتین حقیقیتین على النبات.  

 وفى وضع  يجب عدم خلخلة الجورة عند الخف وذلك عن طريق سحب النباتات فى صورة فردية
  .مائل علي أن يتم كبس الجورة بعد الخف مباشرة

  من الآثار السیئة لتأخیر عملیة الخف ضعف النباتات وتنافسھا على الضوء والغذاء مما يؤدى إلى
سرولتھا وقلة نموھا ومحصولھا كذلك جفاف النباتات وخلخلة الجور نتیجة لتشابك جذور البادرات 

  .الجذور بالجورة عند الخف مع بعضھا مما يؤدى إلى تھوية

  وبذلك تتضح أھمیة الخف فى أن النبات يحصل على احتیاجاته من الماء والھواء والضـوء والغـذاء
دون منافسة النباتات الأخرى التى تشاركه فى نفس الجورة وبذلك يصبح النبـات قـوى ومقـاوم 

  .للأمراض

 لزراعة وذلك للجور الغائبة فـى العـروات يوم من ا١٥-١٠تتم عملیة الترقیع بعد تكامل الإنبات من
الدافئة ،أما فى العروات المبكرة والمتأخرة فیكـون الترقیـع بعـد أسـبوعین أو ثلاثـة أسـابیع مـن 

  .زراعة البذرة

 :يجب مراعاة النقاط التالیة عند التسمید خلال موسم النمو

 للنباتـات إلا أن التسـمید البوتاسـى  بالرغم من أھمیة التسمید الآزوتى لزيـادة النمـو الخضـرى
يلعب دورا اساسیا فى خروج النموات الجديدة لذلك يجب إضافة القدر المناسـب مـن التسـمید 
البوتاسى خلال مرحلة النمو الخضرى مع مراعاة زيادة التسمید البوتاسى خلال مرحلة الإزھـار 

  .والعقد

 در كمصدر أساسى للتسمید الآزوتـى، خلال فترة النمو الخضرى يفضل استخدام سلفات النشا
  .أما خلال مرحلة الإزھار والعقد يفضل أستخدام نترات النشادر كمصدر للآزوت

  يمكـن خلـط جمیـع احتیاجـات النبـات مـن % ١٠فى الأراضى التى يقل فیھا نسـبة الجیـر عـن
لحالـة لا التسمید الفوسفاتى مع السماد العضوى أثناء عملیات الخدمة قبل الزراعة وفى ھذه ا

تضاف أى أسمدة فوسفاتیة خلال موسم النمو أما فى الاراضى التى يزداد فیھا نسبة الجیر عن 
مـن احتیاجـات النبـات مـن التسـمید الفوسـفاتى خلطـا مـع السـماد % ٥٠فیضاف فقـط % ١٠

  .العضوى خلال عملیة الخدمة والباقى يضاف على دفعات خلال موسم النمو

 لإصابة المرضیة مثل أعفان الجذور أو تعرضـھا لزيـادة الملوحـة فـى عند تعرض الجذور لمشاكل ا
  .التربة يجب الاعتماد على التغذية الورقیة

  إن التسمید المتورازن من أھم العناصر المؤثرة على نمو النباتات وكذلك المحصول فالتوازن فـى
  .العناصر السمادية المضافة للنبات يؤدى إلى زيادة محصول النبات وجودته

  التسمید

  فـى الأراضـى الرملیـة أو فـى حالـة زراعـة % ٢٥يراعى زيادة كمیة الأسمدة المـذكورة بمعـدل
  .الھجن عالیة الإنتاج

  سم وفى متناول میاه الرى٥يضاف السماد تكبیشا أسفل الجورة بحوالى.  

 تقسم المعدلات السمادية المذكورة على دفعات أسبوعیة فى الأراضى الجديد.  



 والتداولالجمع 

  :يختلف میعاد جمع ثمار البامیة حسب الصنف وكذلك العروة المنزرعة بھا فیبدأ الجمع عادة بعد حوالى

 (45 -60 يوم من الزراعة فى العروة الخريفیة  

 (50 -70 يوم من الزراعة فى العروة الصیفیة المتأخرة  

 (90 -120 وة الشتويةيوم من الزراعة فى العروة الصیفیة المبكرة والعر  

أشھر حسب عروة الزراعة ويكون الجمع مرة كل يومین أو ثلاثة وتجمع ٤- ٢ويستمر جمع ثمار البامیة من 
يجب مراعاة جمـع الثمـار فـى  .أيام من التلقیح ٦إلى ٤وعمرھا من Lmmature الثمار غیر مكتملة النضج

طار أو الرى حتى لا يؤثر ذلـك علـى قـدرتھا الصباح الباكر بعد تطاير الندى كذلك عدم جمع الثمار بعد الام
  .التسويقیة والتخزينیة

يجب عدم جذب الثمار أو شـدھا لأن ذلـك يـؤدى إلـى تمـزق الأنسـجة حـول العنـق ممـا يسـھل دخـول 
 الفطريات وفقد الرطوبة لذلك تستخدم مقصات الجمع وفى حالة عدم وجود المقصات تفصل الثمار بثنـى

  .أعناق الثمار لأعلى فتنفصل بسھولة مع مراعاة جمع الثمار بعنق صغیر

تجمع الثمار فى طاولات من البلاستیك ملساء ناعمة ونظیفة حتى لا تجـرح الثمـار وتفـرغ عنـد امتلائھـا 
على فرشة نظیفة ويتم فرزھا فى مكان مظلل وبعیدا عن أشعة الشمس حیث تستبعد الثمـار المصـابة 

  .كدمات أو أى إصابات میكانیكیة أو أمراض فطرية أو حشريةبجروح أو 

طن من العروات ٢طن من القرون المتوسطة ،و٦-٥طن من القرون الصغیرة ،٣-٢يتراوح محصول الفدان من 
  .الباردة

 

 ١٤/١/٢٠١٩ -:مركز المعلومات                  التاريخ  -:المصدر 


