
  زراعه الملوخیة

ً في الجو الدافئ الرطب وأنسب درجات الحرارة لنوھا  الملوخیةتنمو  ً أو ° ٣٠ - ٢٥جیدا م ° ٢٥- ٢٠م نھارا
. لیلا حیث يزداد معدل النمو الخضري والأوراق تزيد نسبة السیقان عن الأوراق وتتحسن صـفات الأوراق 

ً لا تتحمل  الجو البارد حیث يقل المحصول بشدة وتزھر النباتات بسرعة وتتكـون القـرون  الملوخیةوعموما
 . بداخلھا البذور والأوراق تكون صغیرة وصفاتھا رديئة

 التربة المناسبة : 

ً في معظم أنواع  الملوخیةتنمو  - . الأراضـي ويفضـل زراعتھـا فـي الأراضـي الطمییـة جیـدة الصـرف جیدا
 phوزيادة ال  ٨ – ٤٠٥يتراوح ما بین  phوالملوخیة أكثر محاصیل الخضر التي تنمو في مدي واسع من ال 

ً أكثر محاصـیل الخضـر تحمـلاً ) نقص الحديد(يؤدي إلي حدوث اصفرار بین عروق الأوراق  8من  وھي أيضا
 . لملوحة التربة

 لأصنافا : 

 

ً حتى وقت قريب سوي الصنف المحلي  بالإضافة إلي الأصناف التي تنمـو ) الاسكندراني(لم يكن موجودا
ً في زراعات المحاصیل الصیفیة مثـل  اسـكندراني (وتـم التوصـل إلـي سـلالة جیـدة ) الـذرة والقطـن(بريا

يمتـاز بارتفـاع محصـوله  من خلال برامج التحسن بالانتخاب من الصنف المحلي والصنف الجديد) محسن
وجودته العالیة فمساحة الأوراق أكبر ونسبة تصافي الأوراق إلي السـیقان أعلـي كمـا أن نسـبة المـادة 

 . %٥٠ – ٤٠المخاطیة مرتفعة ويزيد محصوله عن الصنف المحلي بـ 

 مواعید الزراعة : 

خر ينـاير إلـي منتصـف نـوفمبر يزرع المحصول من نھاية فبراير وحتى أخر سبتمبر ويمكن زراعتھا من أوا -
في الأراضي الرملیة الدافئة ، كما تزرع مـن منتصـف نـوفمبر إلـي نھايـة ديسـمبر فـي محافظـات الوجـه 

 . (أسوان – قنا(القبلي 

 الإعداد للزراعة : 

ً لصغر حجم البذور  لذا فھي تحتاج إلي إعداد ممھد جید للبذور وذلك بحرث ) جرام / بذرة ٥٠٠ – ٤٠٠(نظرا
ً ثلاث حرثات متعامدة والتزحیف عقب كل حرثه لتسوية التربة وتنعمیھا مع إضافة  الأرض  ٣م ١٥ – ١٠جیدا

م أو  ٣×٢م أو  ٢×٢سماد بلدي قديم متحلل قبل الحرثة الأخیرة ، ثم تقسم الأرض إلي أحواض مساحة 
 . سم بین الطور ٢٠يتم عمل سطور داخل الأحواض علي أبعاد 

 طريقة الزراعة : 

بنثر طبقة سطحیة من التربة براحة ) تجريع(الزراعة بنثر البذور في الأحواض التي تم إعدادھا ثم تتم  -
  . الید أو بجريد النخل ثم تروي ريه ھادئة بعد الزراعة مباشرة

سم ويمكن تغطیة البذور عند زراعتھا في الجو البارد  ١.٥ – ٠.٥وقد تتم الزراعة في سطور علي عمق  -
  . سم ثم تروي الأرض ١ال بسمك بطبقة من الرم

تحمیلا علي المحاصیل الأخرى كالفاصولیا أو القلقاس علي نفس الخطواط علي  الملوخیةويمكن زراعة  -
 ً ، وفي ھذه الحالة تقلع النباتات الريشة القبلیة المواجھة للشمس في الثلث العلوي من الخط وتزرع نثرا

  . بجذورھا بعد أن تصل للحجم المناسب للتسويق
كجم عند الزراعة في  ١٠كجم من البذور عند الزراعة في سطور أو  ٦-٥وھذا يلزم لزراعة الفدان من  -

  . الجو البارد لانخفاض نسبة الإنبات



 

 الري : 

لھادئ حتى لا تنجرف البذور وتتجمع في أحد جوانب يتم إعطاء ريه خفیفة بعد الزراعة مباشرة علي ا -
الحوض ثم توالي بالري بعد الإنبات ريات خفیفة علي فترات متقاربة ، مع مراعاة إطالة فترة الري في 

  )بعد تمام الإنبات(الرية الأولي بعد الزراعة 
تباعد فترات الري لذا كما يراعي عدم جفاف سطح التربة أثناء النمو بسبب  . حتى ينمو الجذر جیداً  -

 . يلزم انتظام الري طوال الموسم لحساسیة المحصول للجفاف

 التسمید : 

كجـم  ٢٥+ كجـم سـوبر فوسـفات  ٥٠+ كجم سـلفات نشـادر  ١٠٠(تضاف الأسمدة الكیماوية بمعدل  -
أسابیع من الزراعة علي أن تكررھـذه الكمیـات عقـب كـل حشـة ثـم  ٤-٣للفدان بعد ) سلفات بوتاسیوم

 . ي مباشرةترو

 النضج والحصاد : 

من الزراعة حسب حالـة الجـو وتأخـذ الحشـات ) شھر 2-1.5)يتم أخذ الحشة الأولي عادة بعد حوالي  -
 ٦-٤ويأخذ من . وتربط النباتات بعد الحش في حزم وتعد للتسويق .التالیة بعد شھر من الحشة السابقة 

ة بتقلیـع النباتـات بجـذورھا عنـدما تبلـغ الحجـم ويمكن أن تحصد مرة واحد. حشات في العروات الدافئة 
وينصح بالحش والتقلیع في الصـباح . شھر من الزراعة وقبل تكون القرون  ٢.٥-٢المناسب للتسويق بعد 

الباكر أو قبل الغروب و وتوضع النباتات في مكان مظلل مع رشھا بالماء مع وضع الحزم قائمة وتكون الجذور 
                                   . لأســـفل

طـن فـي  ٣.٥-٢.٥طـن للفـدان مـع العـروات البـاردة ومـن  ٢.٥-٢ھذا ويبلغ معدل الحشة الواحدة مـن  -
 . العروات المناسبة

 الآفات

ومـن . بمجموعة من الآفات، أھمھا الحشرات وخاصة دودة ورق القطن والمن والنطاطات الملوخیةتصاب 
 الأمراض المیلديو

 ١٦/١/٢٠١٩ -:مركز المعلومات                                          التاريخ  -:المصدر


